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MEDIENMITTEILUNG 

Hamburg, im Juni 2025 

 

Lohfert-Preis 2025 für Carus Green – 
Nachhaltigkeitsmanagement am Universitätsklinikum 
Dresden 

Die Christoph Lohfert Stiftung prämiert die Nachhaltigkeitsinitiative „Carus Green“ 
des Universitätsklinikums Dresden. Für weitere Projekteinreichungen spricht die 
Jury lobende Erwähnungen aus. 

Der Lohfert-Preis 2025 geht an das Projekt „Carus Green – Nachhaltigkeit und höhere 

Umweltverträglichkeit am Universitätsklinikum Dresden". Der mit 20.000 Euro dotierte 
Förderpreis wird zum 13. Mal vergeben. Schirmherrin ist Dr. Regina Klakow-Franck. Die 

Preisverleihung und Vorstellung des Preisträgerprojekts findet am 16. September 2025 im Rah-

men des Hamburger Gesundheitswirtschaftskongresses statt. 

Im Jahr 2012 initiierte das Universitätsklinikum Dresden das Projekt „Carus Green" – zunächst 
als Traineeprojekt, später als Mitarbeitenden-AG –, um die Nachhaltigkeit und Umweltverträg-

lichkeit des Krankenhausbetriebs systematisch zu optimieren. Unter Einbindung von Fachkräften 

aus allen relevanten Bereichen entwickelte sich eine wirksame Nachhaltigkeitsinitiative. Seit 
2022 koordiniert Patrick Emmerlich aus dem Team Krankenhausökologie der Direktion Logistik, 

Infrastruktur und Versorgung die „Carus Green"-Aktivitäten, die dazu beitragen, den erheblichen 

Energie- und Ressourcenverbrauch des Universitätsklinikums effektiv zu reduzieren. 

Dr. Andreas Tecklenburg, Sprecher der Jury, begründet die Wahl: 

„Carus Green überzeugt durch seinen ganzheitlichen und strukturell 
verankerten Ansatz für mehr Umweltschutz und Ressourceneffizienz 

im Krankenhaus. Aus einem internen Traineeprojekt gewachsen, ist 
Carus Green heute eine tragfähige Nachhaltigkeitsstruktur mit Ent-

wicklungspotenzial. Die Jury würdigt insbesondere die starke Einbin-

dung der Mitarbeitenden bei Carus Green – ein niedrigschwelliger, 
praxisnaher Ansatz, der Umwelt- und Klimaschutz im Klinikalltag wirk-

sam macht.“ 

Prof. Dr. Uwe Platzbecker, Medizinischer 

Vorstand des Universitätsklinikums Dresden, sagt: „Im Namen des 
gesamten Carus Green-Teams möchte sich der Vorstand des UKD 

herzlich bei der Christoph Lohfert Stiftung für die Auszeichnung be-

danken. Diese Anerkennung ist eine große Ehre für unser Haus und 
bestärkt uns darin, unsere nachhaltigkeitsorientierten Projekte weiter 

voranzutreiben. Wir sind überzeugt, dass dieser Preis die Motivation 
an unserer Klinik weiter erhöhen wird, um noch umweltbewusster 

und energieeffizienter zu handeln – zum Wohl unserer Patientinnen, 

Patienten und der Umwelt.“  

 

  

Prof. Dr. Uwe Platzbecker 
Foto: UKD 

Dr. Andreas Tecklenburg 
Foto: privat 
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Viele nachhaltigkeitsrelevante Handlungsfelder 

Unter dem Dach von „Carus Green“ wurde eine Reihe ökologisch 

relevanter Handlungsfelder des Klinikums identifiziert: von Energie- 
und Ressourcenmanagement über bauliche Maßnahmen, (Bewusst-

seins-)Bildung, Mobilität und Ernährung bis hin zur Campusgestal-
tung. „Unser zentrales Anliegen ist es, tragfähige Lösungen im stres-

sigen Klinikalltag zu etablieren, sodass der achtsame Umgang mit 

Ressourcen zur gelebten Normalität wird,“ betont der Projektkoordi-
nator Patrick Emmerlich. Neben technischen Innovationen wie 

der Nutzung von Abwärme aus der Protonentherapie, wird derzeit 

ein Energiemanagementsystem nach ISO 50001 eingeführt. 

Lobende Erwähnungen 

Neben dem Lohfert-Preis 2025 spricht die Jury für drei weitere Projekte zu maßnahmenüber-

greifendem Nachhaltigkeitsmanagement eine lobende Erwähnung aus: 

• Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf: Nachhaltigkeit im Krankenhaus – UKE als 
Vorreiter für Patienten:innen und Mitarbeitende 

• Universitätsklinikum Schleswig-Holstein: Baulicher Masterplan 

• Klinikum Stuttgart: Pathways to Zero: Wege der Dekarbonisierung am Klinikum Stuttgart 

Eine große Anzahl der Bewerbungen um den Lohfert-Preis setzt sich zudem mit Nachhaltigkeit 

und Reduktion von Schadstoffen in Anästhesie und Chirurgie auseinander. Die eingereichten 

Projekte zum Thema „Grüne Anästhesie“ zeigen, dass durch gezielte Maßnahmen und interdis-

ziplinäre Zusammenarbeit erhebliche Fortschritte bei der Reduktion der CO2 äquivalenten Emis-

sionen möglich sind, ohne die Patientensicherheit zu beeinträchtigen. 

Zum Lohfert-Preis 

Der Lohfert-Preis wird seit dem Jahr 2012 mit dem Ziel ausgeschrieben, innovative Projekte zur 

Verbesserung der Patientensicherheit und -orientierung zu fördern. Das Ausschreibungsthema 
des diesjährigen Lohfert-Preises lautete: "GREEN HOSPITAL – Umweltschutz und Ressourcenef-

fizienz in Krankenhäusern“. Der Preisträger 2025 wurde von der unabhängigen Fachjury aus 58 

eingegangenen Bewerbungen ausgewählt.  

Zur Christoph Lohfert Stiftung 

Die Christoph Lohfert Stiftung setzt sich für Qualität und Patientenorientierung in der medizini-
schen Versorgung ein. Ziel ist es, innovative Methoden und Projekte in der Medizin zu unterstüt-

zen, die den Menschen, seine Bedürfnisse und Interessen in den Mittelpunkt des medizinischen 
Handelns rücken. Vorstandsvorsitzender der Stiftung ist Prof. Dr. Dr. Kai Zacharowski, ML FRCA 

FESAIC, Direktor der Klinik für Anästhesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie am Univer-

sitätsklinikum Frankfurt.  

Kontakt 

Christoph Lohfert Stiftung, Stiftungskommunikation: Julia Hauck und Tanja Brunner, 
presse@christophlohfert-stiftung.de, T +49.40.55 77 54 00; Wiss. Beirat: Dr. Thomas Lehnert 

Links 

Pressemitteilung abrufbar unter https://www.christophlohfert-stiftung.de/mediathek/presse/  
Foto Prof. Dr. Uwe Platzbecker, Copyright: https://bit.ly/444BYdt  
Foto Patrick Emmerlich, Copyright: https://bit.ly/3HjyAU9  
Foto Dr. Andreas Tecklenburg, Copyright privat: https://bit.ly/43Hu4WY  
Jury 2025: https://www.christophlohfert-stiftung.de/lohfert-preis/die-jury/ 
Hamburger Gesundheitswirtschaftskongress: https://gesundheitswirtschaftskongress.de/  
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